Quand Ia nature se laisse conter...
BALADES NATURALISTES ET ARTISTIQUES

Samedi 20 mars
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QUATRE BALADES CONTEES
Principe : frois heures de découverte sur le terrain avec un naturaliste, ponctuées par
I'intervention d'une confeuse. Tout public.
Lieux : site Natura 2000 du Moron (Prignac-et-Marcamps) / Plassac
Prévoir mosque, chaussures de marche, eau, chapeau ou vétement de pluie selon météo.
Inscriptions au 05 57 42 80 96 ou secretariat@estuairegironde.net (places limitées).
Tarif: 8 € /5€(8- 15 ans et adhérents av Conservatoire de |'estuaire).

Somedi 20 mars 2021 14h-17 h

Sur la piste des comestibles, le régal sauvage (Le Moron)

Le printemps arrive avec so palette de couleurs et de saveurs sauvages. Venez décou-
vrir les nombreuses plantes comestibles de la zone humide naturelle du Moron. Pour
I'occasion, Stéphanie Lafitte, conteuse, propose un bouguet de mots, cueilli au fil d’une
promenade : des histoires peuplées de chants d'oiseaux, des contes qui poussent sur
les arbres. Bottes vivement recommandées en ceite saison.

Inscription d partir du 1* mars.

Samedi 15 mai 2021 14h-17 h — L'effet papillon (Le Moron)

Cette balade réalisée en partenariat avec le Syndicat du Moron, a pour but de sensi-
hiliser le public aux enjeux faunistiques d'vn site Natura 2000 en ciblant papillons et
libellules, et plus particulidrement deux espéces patrimoniales : le Cuivré des marais et
I'Agrion de Mercure. Une capture par filet permettra de déterminer quelques insectes,
ol seules les espéces non patrimoniales seront capturées. . . et reldchées.

Sur ce cheminement, une conteuse, Stéphanie Lafitte, proposera des contes de fradition
orale oil les insectes et auires hestioles seront au ceur des récits. Yous découvrirez le
pouvoir d'un simple battement d'aile de papillon!

Bonne condition physique nécessaire (marche en hautes herbes). Bottes et pontalon
recommandés.  Inscription d partir du 16 avril.

Dimanche 23 mai 2021 14h-17 h — Plassac la romaine, Plassac la fleurie

Partir  la rencontre de la flore commune des bords d'estuaire et des pelouses calcaires
en insistant sur le “trésor de la nature” que sont les orchidées souvages. Le splendide
panorama permet d'aborder la structuration de ce paysage estuarien et les apports
botaniques liés d lo présence romaine dans le secteur.

Les contes de Stéphanie Lahtte nous conduiront sur les traces des Romains, mois aussi
de ceux qui se sont succédés sur ces rives : pEcheurs, navigateurs, armateurs. . . Entre
patrimoine fluvial et chemins escarpés, portir a la découverte des frésors cachés des
bords d’estuaire. Jumelles conseillées.  Inscription d portir du 30 avril.

Samedi 28 aodif 2021 14h-17 h— A lu recherche d’Angélique (Le Moron)

Cette sortie, réalisée en partenariat avec le Syndicat du Moron, est aussi une prospection
participative ciblant I'Angélique des estuaires. Ce parcours permet une détermination
floristique o, bien enfendu, les espéces patrimoniales ne seront pas prélevées.
Stéphanie Lafitte accompagne lo balade avec des contes traditionnels et ses créations
autour de I'Angélique et de ses cousines. Magie végétale et recettes de sorciéres sont
aumenu! Inscription d partir du 30 juillet.

——
UHE DE&MBU[ATIUN SPECTACLE : “LE BAL DES OISEAUX”
REPORTE AU DIMANCHE 13 JUIN 2021

Inscription & pndfr du 15 mars.

Prévoir masque, chaussures de marche, equ, chapeau ou vétement de pluie selon

météo, et si possible, une paire de jumelles.

Inscriptions au 05 57 42 80 96 ou secretariat@estuairegironde.net (places limitées).
Tarif de la déambulation-spectacle:

15€ /8 €(8- 15 ans et adhérents ou Conservatoire de I'estuaire).

Ces animations “Art & nature” des espaces naturels sensibles sont proposées par le
Conservatoire de I'estuaire de la Gironde, dans le cadre du dispositif “Grand public®
initié par le Conseil départemental de la Gironde.

Elles ont &té organisées en partenariat avec le Syndicat du Moron, Terres doiseaux et la
mission Natura 2000 de la communauté de communes de I'estuaire.
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